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Нам хорошо известно о необходимости получения 
добровольного информированного согласия пациен-
тов на проведение медицинского вмешательства либо 
на отказ от него [1]: в настоящее время это является 
обязательным условием для начала диагностического 
и лечебного процесса. В России действует положение 
о необходимости получать согласие пациентов не толь-
ко на медицинское вмешательство, но и на возможную 
публикацию результатов этого вмешательства в виде 
научных статей, учебных материалов и проч. [1]. Однако 
по факту разрешение часто получают только на вмеша-
тельство (медицинские и диагностические манипуля-
ции, обработку персональных данных), не оговаривая 
вероятность опубликования его результатов, тогда как 
за рубежом эта позиция уже давно закреплена с ука-
занием строгой необходимости в получении подобного 
разрешения от пациентов. К примеру, это освещено 

в рекомендациях CARE (Case Series Report) [2]. Кроме 
того, о такой необходимости заявляет группа CONSORT 
(CONsolidated Standards of Reporting Trials) [3] — при-
знанный эксперт в медицинской научной периодике, 
в состав которой входят клинические исследователи, 
статистики, эпидемиологи и редакторы биомедицинских 
журналов [4].

Все вышеуказанное дает основание напомнить 
нашим авторам о необходимости соблюдения прав 
пациентов как частных лиц, что очень важно. В дан-
ном случае это находится в компетенции врача (а так-
же исследователя, редактора — любого человека, как 
непосредственного участника лечебно-диагностическо-
го процесса, так и анализирующего его результаты 
и участвующего в их опубликовании). Именно они несут 
полную ответственность за соблюдение прав пациента, 
а не только за его здоровье.
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Отдельным пунктом информированного согласия на 
публикацию результатов лечения следует рассмотреть 
размещение медицинских фотографий1 [5] пациентов — 
неотъемлемую часть научных статей определенного фор-
мата (особенно часто используются при описании кли-
нического случая или серии случаев), иллюстрирующих 
то или иное, часто редкое патологическое состояние, 
его динамику, результаты лечения и пр. Бывают случаи, 
когда без фотографий попросту нельзя обойтись. Кроме 
того, фотографии — важный элемент процесса обучения: 
ни один учебник или атлас для студентов медицинских 
вузов без них не обходится.

Существует этическая сторона этого вопроса. Она каса-
ется прав и желаний пациентов в отношении публикации 
их собственных изображений (либо снимков их детей, не 
достигших возраста 14 лет [1], либо получения согласия 
законных представителей пациентов, если они сами не 
в состоянии дать его), которые непременно должны быть 
учтены. В мировом научном сообществе на этот счет уже 
давно существует согласованная позиция, предполагаю-
щая в обязательном порядке получать разрешение от паци-
ентов на публикацию их фотографий [6]. Многие издания 
с мировым именем, такие, к примеру, как British Medical 
Journal, имеют собственные формы (шаблоны) с описа-
нием процедуры получения подобных согласий (при этом 
речь идет не только о фотографиях, а в целом о согласии 
на публикацию результатов обследования и лечения) [7, 8]. 
Кроме того, данная инициатива поддержана International 
Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) — признан-
ным авторитетом в области издательской деятельности 
[9]. Да и в общем необходимость такого действия, как нам 
кажется, не может вызывать сомнений и должна ставиться 
наравне с получением информированного согласия паци-
ента на осуществление медицинских  манипуляций.

Позицией и целью редакции журнала «Вопросы со -
временной педиатрии» является желание не только за -
тронуть эту проблему, но и начать придерживаться обще-
мировых этических норм, необходимость соблюдения 
которых, как отмечено выше, не вызывает сомнений.

Ввиду этого мы предлагаем нашим авторам вари-
ант формы информированного согласия пациента на 
публикацию его фотографий (см. Приложение). Эта фор-
ма создана с учетом опыта наших зарубежных коллег 
[6–8] и предполагает несколько вариантов согласия 
пациентов, или же их несогласие. Важно отметить, что 
согласие пациента должно быть получено вне зави-
симости от того, будет ли его личность идентифициро-
вана на снимке [9–11]. Также следует упомянуть, что 
такие изображения, как рентгенограммы, томограммы, 
результаты лапараскопического, ультразвукового иссле-
дований, лабораторных тестов с подтверждением пато-
логии или изображения частей тела, по которым нель-
зя опознать пациента, а также мультимедийные файлы 
(аудио и видео) могут быть использованы при отсутствии 
письменного информированного согласия со стороны 
пациента, в случае если указанные файлы/изображения 
обезличены и не сопровождаются текстом, содержащим 
персональные или клинические данные пациента и рас-
крывающим его личность [8].

Редакторы нашего журнала надеются на достижение 
взаимопонимания с авторами, поскольку мы полагаем, 
что они, так же как и мы, осознают необходимость помо-
щи пациентам в соблюдении их прав. В связи с этим 
в ближайшем будущем планируется ввести требование 
о наличии (и предоставлении по требованию) подписан-
ного информированного согласия на публикацию меди-
цинских фотографий (о сроках будет сообщено допол-
нительно).
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СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1  Медицинская фотография — специализированная область фотографии, которая касается документации клинических проявлений 
у пациентов для демонстрации различных видов патологии, фиксации на пленку различных процедур, медицинских приборов, 
образцов аутопсии и проч. Особенностью является необходимость высокого уровня технического мастерства, для того чтобы пред-
ставить фотографию без вводящей в заблуждение информации [5], которая может привести к неправильной интерпретации сним-
ка и, как следствие, симптомов заболевания, диагностических признаков, динамики течения болезни и т. д., а также потребность 
соблюдения прав пациента, в частности, выражающаяся в сокрытии его личности.
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Примечание. Согласно источнику [6], также предлагается подтверждать согласие пациента свидетельскими 
показаниями.

Приложение. Письменное добровольное согласие пациента на публикацию его фотографий 
(адаптировано из [6, 8])

Название журнала: _______________________________________________________________________________

Название статьи: _________________________________________________________________________________

Предмет фотографии: _____________________________________________________________________________

Автор, ответственный за переписку (ФИО, e-mail): ____________________________________________________

Я, _____________________________ ФИО пациента _____________________________ предоставляю свое 
письменное информированное согласие на осуществление фотосъемки меня или моего ребенка, или 
человека, законным представителем которого я являюсь (нужное подчеркнуть). Я осознаю, что изображения 
могут быть использованы в документах медицинского учета, образовательных целях или публикациях 
медицинских книг или статей, как указано мной ниже. Давая согласие на использование фотографий, 
я понимаю, что не получу за них плату от какой-либо из сторон. Я осведомлен(а), что мой отказ от 
предоставления согласия на использование фотографий не повлияет на качество медицинских услуг, 
которые мне будут предоставлены. Я могу отозвать свое согласие в любое время до опубликования 
материала, но после того, как информация будет передана на опубликование («поступит в печать»), отозвать 
ее будет невозможно.

Подписывая данную форму, я подтверждаю, что положения данного согласия были мне четко и доступно 
разъяснены.

1) Я даю письменное информированное согласие на использование моих изображений, в т.ч. для 
публикации в медицинских журналах (включая их электронные версии) и учебниках. Я понимаю, что 
мои изображения, помимо научного медицинского сообщества, которое регулярно обращается к 
подобным публикациям с целью профессионального самосовершенствования, могут быть доступны 
широкой общественности, включая СМИ. Несмотря на то, что изображения не будут сопровождаться 
какими-либо персональными данными (например, мои ФИО), и журнал примет все меры для обеспечения 
моей анонимности, я осознаю возможность того, что кто-либо может узнать меня. Я также даю согласие 
на использование моих изображений в образовательных целях и в документах медицинского учета:

 __________________________________________ (Подпись) __________________________________________

2) Я даю письменное информированное согласие на использование моих изображений в образовательных 
целях И в моих документах медицинского учета, но НЕ ДЛЯ использования в медицинских 
публикациях:

 __________________________________________ (Подпись) __________________________________________

3) Я даю письменное информированное согласие на использование моих изображений ТОЛЬКО 
в документах медицинского учета:

 __________________________________________ (Подпись) __________________________________________

� Отметьте, если пациент является несовершеннолетним или недееспособным

Дата: _________________________


