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О ПРОБЛЕМЕ 
Что это, зачем это нужно, чем нам это грозит? — 

такие вопросы редакция журнала часто получает от 
авторов, когда просит задекларировать конфликт 
интересов в рукописях, подаваемых на рассмотрение. 
В ответ на разъяснения мы, как правило, слышим, что 
у авторов «отсутствует конфликт интересов», даже когда 
наверняка знаем, что он существует. Этой проблеме уже 
как минимум 2,5 года — ровно столько времени прошло 
с момента радикальной смены редакционной политики 
в журнале «Вопросы современной педиатрии».

В статье сделана попытка ответить на большинство 
вопросов и одновременно обосновать, что раскрытие кон-
фликта интересов — это не то, что «грозит» авторам, но, 
напротив, является лучшей мировой практикой, основой 
честности и добросовестности, гарантом прозрачности 
их публикации не только за рубежом, но и в Российской 
Федерации, поскольку законы могут быть разными, но вот 
моральные нормы одинаковы везде.

Пример 1 

Для начала приведу самый простой пример из рос-
сийской действительности (не обращаясь к зарубежным 
источникам и не опираясь на «чужую» реальность).

Допустим, авторы написали статью, которая была 
подготовлена при участии (финансовом или ином) фар-
мацевтической компании (при этом не имеет значения, 
кто выступил инициатором этого спонсорства, важен 
сам факт информирования авторов об этом и полу-
чение их согласия). В условиях нашей реальности это 
достаточно вероятно [1]. Вариантов отношения компа-
нии к процессу подготовки рукописи может быть как 
минимум два:
• компания не принимала прямого участия в работе 

над текстом статьи;
• компания приняла некое участие (например, повли-

яла на формулировку текста статьи либо на фор-
мулировку пунктов об источнике финансирования 
и конфликте интересов — здесь следует отметить, 
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что это неодинаковые понятия; далее пойдет речь 
исключительно о конфликте интересов).
Очевидно, что уже первый вариант может усугу-

бить ситуацию, даже если со стороны представителей 
компании и не было какого-либо вклада в работу: сам 
факт того, что она оказала финансовую поддержку, 
свидетельствует о том, что существуют некие внешние 
условия, влияющие на данную конкретную публикацию, 
а следовательно, и на ее результаты, а также на резуль-
таты оценки вклада данной статьи в общую картину 
представления о проблеме (так называемая публикаци-
онная предвзятость, publication bias) [2]. В данном слу-
чае не ведется речь о типе и степени влияния, говорится 
лишь о факте того, что оно потенциально может суще-
ствовать. А значит, уже можно усомниться в стопроцент-
ной объективности, поскольку налицо нарушение публи-
кационной этики, которая подразумевает то, что автор 
должен быть максимально честен и «прозрачен» перед 
аудиторией [3]. Это означает, что читателю нужно дать 
возможность самостоятельно сделать выводы из публи-
кации, что возможно в т. ч. посредством честного ука-
зания на факт ее спонсирования или иную потенци-
альную (некоммерческую) заинтересованность автора. 
Соответственно, второй вариант уже даже не требует 
дополнительных комментариев, поскольку наличествует 
очевидное влияние компании на результаты работы 
авторов. В российских медицинских научных публика-
циях подобная ситуация присутствует сплошь и рядом 
по причине отсутствия в издательской деятельности 
источников финансирования, альтернативных спонсор-
ству медицинской промышленностью — это тот вариант, 
который, к сожалению, в настоящее время не существу-
ет в российских реалиях, но который помог бы в какой-
то степени решить проблему ангажированности и, как 
результат, возможного предвзятого отношения и воз-
никновения bias [4].

В качестве примера влияния нераскрытия финан-
сового конфликта интересов на целостность данных, 
которыми впоследствии будет руководствоваться меди-
цинское сообщество (а ведь публикация научных статей, 
равно как и симпозиумы, и доклады на конференциях, 
в первую очередь нацелены ни на что иное, как на непре-
рывное профессиональное — медицинское — образо-
вание, а также на обеспечение общего взгляда коллег 
на одну и ту же проблему без каких-либо «перекосов», 
обусловленных любым внешним необъективным воздей-
ствием), приведу перевод случая о последствиях нерас-
крытия конфликта интересов, которое представлено 
на сайте Комитета по публикационной этике (Committee 
on Publication Ethics, COPE) [5].

Пример 2 (по [5]) 
Член редколлегии журнала представил не заказан-

ную изданием обзорную статью о препарате. Редактор 
журнала принял решение, что рассмотрит эту статью, 
но заподозрил, что текст был заказан или даже написан 
при участии фармацевтической компании. Редактор 
поставил условие, что автор должен задекларировать 
свой финансовый конфликт интересов до того, как 
статья будет принята к рассмотрению. Журнал опубли-

ковал обзор, который был отрецензирован двумя неза-
висимыми экспертами. Автором был раскрыт конфликт 
интересов, где было указано, что он выступал в каче-
стве платного консультанта для компании-представите-
ля данного лекарственного средства. Через несколько 
месяцев после публикации представитель компании 
заказал репринт указанной статьи. Представитель ком-
пании запросил включить в титульный лист каждого 
репринта формулировку: «Этот обзор литературы был 
написан при поддержке компании [X]». Он был проин-
формирован о том, что такое утверждение добавлено 
быть не может, поскольку автор не раскрыл его в своем 
конфликте интересов. Поскольку представитель ком-
пании настаивал, представитель редакции связался 
с автором. На вопрос автора, содержит ли финальная 
редакция статьи эту формулировку или в ней имеют-
ся какие-либо иные указания на то, что статья была 
частично поддержана [X], ему были высланы копии 
формулировок представителя компании и самого авто-
ра о конфликте интересов из опубликованной статьи, 
с которыми он согласился при условии, если издатель 
не имеет возражений. На просьбу пояснить степень 
вовлеченности (вклад) фармкомпании в написание 
обзорной статьи автор ответил, что раскрытие конфлик-
та интересов в статье было полным, обзор написан вне 
зависимости от какой-либо фармацевтической компа-
нии, а также что запрошенное заявление от представи-
теля компании неуместно. Редактор связался с автором 
еще раз, чтобы указать на противоречие в его ответах. 
В то же время представителю фармкомпании были 
заданы вопросы об оплате рецензии автору и о степени 
участия компании в подготовке рукописи. Ни от пред-
ставителя, ни от самой фармкомпании ответа так 
и не последовало. В результате ее представитель отме-
нил заказ на репринты. После этого на связь вышел 
автор, который пояснил, что он не понял первоначаль-
ного запроса об уточнении, являлся ли он платным 
консультантом данной компании. По его словам, когда 
в последующем электронном письме стало очевидно, 
что компания хотела добавить дополнительную форму-
лировку, он понял, что это недопустимо. Автор заверил 
редакторов, что фармкомпания в ближайшее время 
напишет им объяснительное письмо. Ответа до сих пор 
не последовало.

Рекомендации:

Описанный случай вызывает серьезную озабочен-
ность: не до конца понятны взаимодействие автора и 
компании, что можно квалифицировать как полноцен-
ный конфликт интересов. Рукопись должна быть ретра-
гирована (отозвана). Автора следует напрямую спросить, 
получал ли он материальную компенсацию от фармком-
пании для того, чтобы написать обзор.

ЧТО ТАКОЕ КОНФЛИКТ ИНТЕРЕСОВ 
Понятие 

Итак, что же представляет собой конфликт интере-
сов? Если говорить просто — это ситуация, неосвещение 
которой может подорвать репутацию автора ввиду нали-
чия сомнения в его беспристрастности в случае, если он 
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не указал на источники его потенциальной заинтере-
сованности [6]. Конфликт интересов существует, когда 
профессиональное суждение в отношении первичного 

интереса (например, благополучия пациентов или состо-
ятельности исследования) может оказаться под влияни-
ем вторичного интереса (в т. ч. финансовой выгоды или 
личного соперничества, см. классификацию ниже). Он 
может также иметь место и в отношении рецензентов или 
редакторов (если они имеют финансовую заинтересован-
ность) [7], а не только авторов.

Из федерального закона Российской Федерации: 
«Конфликт интересов — ситуация, при которой личная 
заинтересованность гражданского лица влияет или может 
повлиять на объективное исполнение им должностных 
обязанностей и при которой возникает или может воз-
никнуть противоречие между личной заинтересованно-
стью гражданского служащего и законными интересами 
граждан, организаций, общества, субъекта Российской 
Федерации или Российской Федерации, способное при-
вести к причинению вреда этим законным интересам 
[ст. 19 Федерального закона от 27 июля 2004 г. № 79-ФЗ 
(ред. от 14 февраля 2010 г.) «О государственной граждан-
ской службе Российской Федерации»]» [8].

Если давать более сложную дефиницию, при этом 
имеющую отношение к медицинской науке, то конфликт 
интересов — это те, в первую очередь финансовые, отно-
шения автора как на институциональном, так и на индиви-
дуальном уровне, которые могут создать необъективную 
ситуацию как для коллег из медицинских учреждений, так 
и непосредственно для пациентов [9].

Все «мастодонты» в медицинской издательской дея-
тельности имеют свою позицию в отношении конфликта 
интересов. Это и комитеты, такие как Международный 
комитет редакторов медицинских журналов (International 
Committee of Medical Journal Editors, ICJME) [10], и ассо-
циации, такие как Всемирная ассоциация медицинских 
редакторов (World Association of Medical Editors, WAME) 
[11], и COPE, которые приводят пример за примером [12], 
а также Offices of Research Integrity (к примеру, [13]) — 
крайне популярный ныне «тренд», связанный с добро-
совестностью науки). Кроме того, свою политику на этот 
счет освещают все журналы с мировым именем, авто-
ритет которых не вызывает ни малейшего сомнения, как 

то: Nature [14], Science [15], BMJ [16], NEJM [17], а также 
Journal of Pediatrics, который, к слову, весьма справед-
ливо отмечает, что каждый человек имеет какой-нибудь 
(не обязательно явный) конфликт интересов [18] (что, 
впрочем, совершенно не означает, что автор, рецензент 
или редактор совершил какой-либо проступок, либо сде-
лал это осознанно). Помимо вышеперечисленных, очень 
многие зарубежные журналы озвучили свою политику 
в отношении декларирования конфликта интересов, что 
свидетельствует о понимании важности этого вопро-
са международным сообществом редакторов и авторов. 
В качестве примечания хотим отметить, что редактор-
ский состав журнала «Вопросы современной педиатрии» 
 задекларировал свой конфликт интересов [19].

Классификация 

Как уже было отмечено выше, конфликт интересов 
может быть не только финансовым, но при этом не менее 
серьезным.

Далее привожу классификацию конфликта интересов 
с целью продемонстрировать его разнообразие (табл.).

Форма 

Исходя из сказанного выше, редакторы журнала 
«Вопросы современной педиатрии» предлагают авто-
рам форму по раскрытию конфликта интересов, которую 
рекомендуют (а с 01.01.2017 г. будут требовать) прила-
гать к рукописям, подаваемым на рассмотрение в изда-
ние (Приложение).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Зачем это нужно — такова была идея статьи. Что 

важнее — личный интерес или здоровье пациента? 
Полноценная осведомленность читателя? Безусловная 
честность? Желание интегрироваться в международное 
научное пространство (как честный или нечестный?) 
исследователь?

Да, в действительности никто не может заставить 
автора открыто задекларировать конфликт интересов, 
поскольку это полностью его право. Однако, стоит ли 
умалчивать? Ведь это авторский престиж как добро-
совестного, прозрачного исследователя, это его жела-
ние дать аудитории полноценную информацию о своей 

Тип Характеристика

Личный Личные взаимоотношения редакторов, авторов, рецензентов, членов редколлегий и пр.

Коммерческий
Гонорары за статьи, получение грантов от фармацевтических компаний, чтение лекций для 
фармацевтических компаний, иные с ними взаимоотношения

Политический
Принадлежность разных участников редакционного процесса к разным политическим партиям, 
отличающиеся политические взгляды

Религиозный Возможные разногласия на почве религиозных взглядов

Идеологический Между представителями разных идеологических направлений

Академический В чем-то сродни личному, но в т.ч. имеется соревновательный элемент

Интеллектуальный Воровство идей, например рецензентом, в данном конкретном случае пересекается с плагиатом идей [21]

Таблица. Классификация конфликта интересов [7, 14, 20]



545

В
О

П
Р

О
С

Ы
 С

О
В

Р
Е

М
Е

Н
Н

О
Й

 П
Е

Д
И

А
Т

Р
И

И
 /

2
0

1
6

/ 
ТО

М
 1

5
/ 

№
 6

рукописи и деятельности в целом, это его стремление 
помочь пациенту, не пытаясь согласовывать свое жела-
ние со спонсором, несмотря на участие спонсора в рабо-
те. Все это может быть впоследствии учтено в глобальной 
оценке результатов научных исследований в Российской 
Федерации. А это ли не цель?

NB! В случае обнаружения незадекларированно-
го конфликта интересов редакция оставляет за собой 
право рассмотреть вопрос об отзыве (ретракции) 
публикации в соответствии с политикой издания, изло-
женной на сайте: http://vsp.spr-journal.ru/jour/about/
submissions#authorGuidelines.
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Цель сотрудников редакции состоит в предоставлении информации о возможных конфликтах интересов авторов, 
которая могла бы повлиять на восприятие и понимание их работы читателями (а также, возможно, пациентами). 
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