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Важно или нет указывать наличие конфликта инте-
ресов, и если важно, то почему? Наверное, впервые 
за длительную историю участия различных компаний 
и производителей лекарственных средств и изделий 
медицинского назначения этот вопрос поднят на таком 
уровне редакцией одного из самых авторитетных меди-
цинских журналов. На самом деле, безусловно, важно! 
Раскрывать конфликт интересов нужно с позиции чест-
ности и открытости информации для читателя, который 
сам выберет для себя решение относительно того, как 
стоит воспринимать те или иные результаты исследова-
ния. Анализируя публикации, мы видим качество спла-
нированной работы, достоверность представленных 
данных, а также оцениваем реальность практического 
использования результатов в клинической деятельно-
сти. Вместе с тем практически каждый читатель пони-
мает, какое исследование может иметь конфликт инте-
ресов, а при нераскрытии данного факта, как правило, 

даже при безукоризненном планировании и исполне-
нии работы, возникает настороженность относительно 
качества результатов и представленных в статье дан-
ных. Мы уже привыкли к тому, что многие симпозиумы 
на конгрессах или конференциях маркируются инфор-
мацией относительно того, при поддержке какой компа-
нии проводится данное мероприятие, при этом каждый 
участник прекрасно отдает себе отчет, что, посещая 
подобное мероприятие, он получит достоверную науч-
ную информацию о продуктах какой-либо конкретной 
компании, а выводы относительно того, как действовать 
в той или иной клинической ситуации, доктор сделает 
сам на основании собственных знаний и возможности 
сравнения результатов разных исследований, представ-
ленных на разных симпозиумах. То же самое и с публи-
кациями: мне думается, читателю необходимо понимать 
аффилиацию авторов и спонсора статьи, так как реше-
ние о выборе всегда должно оставаться за врачом.
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