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Юбилей

Кузнецова Алевтина Васильевна

14 июля 2020 года 
исполнилось 80 лет Алев-
тине Васильевне Кузне-
цовой — доктору меди-
цинских наук, профессору, 
заведующей кафедрой нео-
натологии и педиатрии 
Казанской государствен-
ной медицинской акаде-
мии, заслуженному врачу 
Республики Татарстан.

А. В. Кузнецова роди-
лась в Нижнем Тагиле 
Сверд ловской области 
в семье служащих. В Туле 
закончила среднюю школу 
и в 1958 году поступила на 

педиатрический факультет Казанского государственного 
медицинского института. Получив диплом детского врача, 
два года работала районным педиатром в Кировской 
области. В 1966–1969 годах прошла клиническую аспи-
рантуру на кафедре госпитальной педиатрии КГМИ.

Ее послужной список вызывает уважение: с 1969 
по 1989 год Алевтина Васильевна — ассистент кафед-
ры госпитальной педиатрии КГМИ, главный внештатный 
пульмонолог МЗ РТ, один из организаторов становления 
неонатальной медицинской службы в Республиканской 
детской клинической больнице Республики Татарстан и, 
в частности, автор цикла лекций по неонатологии для 
субординаторов кафедры госпитальной педиатрии КГМИ.

В 1989 году, после защиты докторской диссертации 
на тему «Критерии ранней диагностики и лечения пнев-
монии у новорожденных с аллергическим диатезом», 
А. В. Кузнецову избрали по конкурсу в Казанский ГИДУВ 
заведующей кафедрой педиатрии № 2, вскоре преоб-
разованной в одну из первых в Российской Федерации 
кафедр неонатологии и педиатрии, которую она возглав-
ляла в течение 20 лет.

Профессор А. В. Кузнецова стояла у истоков ор га-
низации перинатальной службы в Республике Татар-

стан — от «закладки первого камня в фундамент» 
Республиканского перинатального центра в 1994 году 
до создания нового учебного направления — препо-
давания пери- и неонатологии в Казанском ГИДУВе. 
На протяжении 15 лет являлась главным внештатным 
неонатологом Минздрава РТ. Ею сформирована коман-
да неонатологов, прошедших вместе с ней подготовку 
по перинатальной медицине и неонатологии в ведущих 
клиниках России и за рубежом (США, Австрия, Германия, 
Нидерланды).

С 1992 года совместно с профессорами Университета 
штата Мэриленд (Балтимор, США) и учеными веду-
щих акушерских кафедр Казанского ГИДУВа Алевтина 
Васильевна внедряла протоколы реанимации и интен-
сивной терапии ВОЗ в перинатальную службу Казани 
и республики. Коллективно с американскими профессо-
рами — акушером D. Nagey и неонатологами A. Gewolb 
и I. Bilik — сотрудниками кафедры было проведено 2 цик-
ла по перинатальной медицине (один из них — выездной 
в Нижнекамске) и 2 семинара по интенсивной терапии 
в неонатологии в Казани.

Под ее руководством проводились многочисленные 
циклы с применением модульного, мультимедийного 
и интерактивного обучения для неонатологов и акушеров  
по проблеме выхаживания новорожденных, в том числе 
недоношенных детей с экстремально низкой массой тела, 
что способствовало снижению младенческой смертности.

А. В. Кузнецова — автор более 250 научных работ, 
под ее руководством защищено 7 кандидатских дис-
сертаций. Она продолжает профессиональную деятель-
ность, будучи членом диссертационного совета КГМУ, 
экзаменатором квалификационной комиссии по педиат-
рии Минздрава Республики Татарстан.

Союз педиатров России сердечно поздравляет Алев-
тину Васильевну с 80-летием и желает юбиляру здо-
ровья, благополучия и продолжения крайне нужной 
обществу работы по сохранению и укреплению здо-
ровья детей.

Союз педиатров России 


