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Выдающийся детский хирург

Юрий Федорович Исаков

(к 100-летию со дня рождения)

28 июня 2023 г. 
исполняется 100 лет со 
дня рождения выдающе-
гося ученого и организа-
тора здравоохранения, 
лидера отечественной 
детской хирургии второй 
половины ХХ столетия, 
академика, заслуженно-
го деятеля науки Юрия 
Федоровича Исакова. 
Его судьба типична для 
представителей велико-
го поколения советских 

людей, окончивших школу и ушедших защищать Родину 
в трагическом 1941-м и вернувшихся с войны жадно 
поглощать знания в студенческих аудиториях, чтобы 
верно и успешно продолжать служить Отчеству в непро-
стые послевоенные десятилетия. Ярко свидетельствуют 
об этом имена трех фронтовиков, выпускников Второго 
Московского медицинского института 1951 г., буду-
щих членов АМН СССР Ю.Ф. Исакова, А.В. Мазурина, 
М.Я. Студеникина, 100-летний юбилей которых педиат-
ры страны отмечают в 2023 г.

Окончив лечебный факультет с отличием, Ю.Ф. Иса-
ков продолжает учебу в родном вузе на кафедре детской 
хирургии в ординатуре и аспирантуре. Выбор кафедры 
молодым специалистом был неслучайным, ибо ею руко-
водил один из основателей советской школы детских 
хирургов профессор С.Д. Терновский. Под его руковод-
ством Ю.Ф. Исаковым успешно защищается в 1955 г. 
кандидатская диссертация на тему «Внутривенная 
и внутрикостная анестезия при операциях на конеч-
ностях у детей». О своем учителе Юрий Федорович 
всегда говорил с глубокой признательностью и уваже-
нием; уже будучи заведующим кафедрой, подчерки-
вал, что сотрудники должны успешно продолжать высо-
кие научные традиции, заложенные ее основателем. 
В 1963 г. Ю.Ф. Исаков защитил докторскую диссертацию 
«Болезнь Гиршпрунга у детей (патогенез, клиника, лече-
ние)», а в 1966 г. его избирают в альма-матер заведую-
щим кафедрой хирургических болезней детского воз-
раста. Чуть позже в этом же году он становится главным 
детским хирургом Минздрава РСФСР, а затем назнача-
ется на должность руководителя Главного управления 
учебных заведений Минздрава СССР. С 1981 по 1987 г. 
Ю.Ф. Исаков являлся заместителем министра здраво-
охранения СССР. В 1971 г. Юрия Федоровича избирают 
членом-корреспондентом, а 1975 г. — действительным 
членом Академии медицинских наук СССР, с 1989 г. 
по 2001 г. он вице-президент АМН СССР (затем РАМН). 
Скончался Ю.Ф. Исаков 4 августа 2016 г.

О незаурядной научной и педагогической работе 
талантливого отечественного ученого в области дет-
ской хирургии убедительно свидетельствуют следующие 
факты. Ю.Ф. Исаков — инициатор создания хирургии 
новорожденных как самостоятельного раздела хирурги-

ческой науки и помощи детям. Им и его учениками про-
ведены исследования физиологии и патологии периода 
адаптации у новорожденных; внедрены в хирургическую 
клинику эндоскопические методы диагностики и хирурги-
ческого лечения у новорожденных с патологией желудоч-
но-кишечного тракта и желчевыводящих путей; достигну-
ты блестящие результаты в диагностике и хирургическом 
лечении болезни Гиршпрунга; внесен значимый вклад 
в развитие торакальной хирургии у детей, хирургической 
коррекции портальной гипертензии, кардиохирургии 
детей раннего возраста, в лечение детей с пороками 
развития различной локализации. Также Ю.Ф. Исаков 
внес большой вклад в развитие эндохирургии у детей. 
Он автор более 400 научных публикаций, в том числе 
23 руководств и монографий, 12 изобретений.

Бесспорна выдающаяся роль Ю.Ф. Исакова в орга-
низации системы хирургической медицинской помощи 
детям России. По его инициативе на базе Московской 
детской клинической больницы им. Н.Ф. Филатова 
создаются Всесоюзный детский хирургический центр, 
отделения токсикологии, гипербарической оксигена-
ции, микрохирургии и реконструктивной хирургии, 
ангио графии, первый в России криоцентр. Возглавив 
Глав ное управление учебных заведений Минздрава 
СССР, Ю.Ф. Исаков инициирует проведение подготовки 
кадров по общим врачебным специальностям в субор-
динатуре и интернатуре, создание кафедр детской 
хирургии в медицинских вузах. О выдающейся роли 
его как педагога — детского хирурга убедительно гово-
рит и тот факт, что его перу принадлежат 7 учебников 
и учебных пособий, в их числе учебник для студентов, 
выдержавший пять изданий, и двухтомное руководство 
по детской хирургии для врачей. По инициативе выда-
ющегося ученого в 1993 г. создается Российская ассо-
циация детских хирургов, председателем Президиума 
которой он был в течение 22 лет, а в 1997 г. — журнал 
«Детская хирургия».

Деятельность Юрия Федоровича Исакова достой-
но отмечена. Среди его фронтовых наград главная 
для рядового солдата — медаль «За отвагу». Он награж-
ден орденами Отечественной войны I степени, «За 
заслуги перед Отечеством» II и III степени, Трудового 
Красного Знамени, Октябрьской Революции, Дружбы 
народов. О признании фундаментальности его научных 
трудов свидетельствуют две Государственные премии 
СССР и Государственная премия Российской Федерации, 
Премия Правительства Российской Федерации.

Российская медицинская общественность, детские 
хирурги и педиатры бережно хранят память о Юрии 
Федо ровиче Исакове. В 2020 г. в Московской дет-
ской клинической больнице им. Н.Ф. Филатова открыта 
посвященная ему мемориальная доска. В Российском 
национальном исследовательском медицинском уни-
верситете им. Н.И. Пирогова кафедре детских хирурги-
ческих болезней присвоено его имя.
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