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1 сентября (12 сентября по новому стилю) 1763 года 

навсегда вошло как красная дата в историю развития 

российской системы охраны здоровья матери и ребен-

ка, отечественной педиатрической науки и практики. 

В этот день 260 лет назад императрица Екатерина 

Вторая подписала Манифест об учреждении в Москве 

«Сиропитального дома» с госпиталем для бедных родиль-

ниц, названного Императорским Московским воспита-

тельным домом (ИМВД). Данное учреждение, без пре-

увеличения будет сказано, сыграло уникальную роль 

в становлении педиатрии и акушерства, благотвори-

тельности и педагогики в России.

В Российской Империи во второй половине XVIII века 

проблема сбережения жизни младенцев привлекает 

к себе внимание общества [1]. Здесь прежде всего сле-

дует сказать о письме М.В. Ломоносова под названьем 

«О размножении и сохранении рос сийского народа» 

(1761) выдающемуся государственному деятелю графу 

Ивану Ивановичу Шувалову, в котором великий ученый 

в целях снижения крайне высокой детской смертности 

предлагал создавать воспитательные дома, запретить 

крестить детей в холодной воде, а среди повиваль-

ных бабок распространять специальную литературу. 

Необходимость создания воспитательных домов дикто-

валась значительным числом детей, рождающихся вне 

брака, что сопровождалось чрезвычайной социальной 

проблемой — подкидыванием новорожденных, а порой 

и их убийством. В трактате профессора Московского 

университета С.Г. Зыбелина «Слово о способе, как преду-

предить можно немаловажную между прочими медлен-

ного умножения народа причину, состоящую в непри-

личной пище, младенцам даваемой в первые месяцы 

их жизни» (1780) обсуждалась проблема правильно-

го вскармливания младенцев для предупреждения их 

смертности. Профессор Петербургской госпитальной 

школы Н.М. Максимович-Амбодик в первом отечествен-

ном руководстве по акушерству «Искусство повивания, 

или Наука о бабичьем деле» (1784) представил большой 



287

В
О

П
Р

О
С

Ы
 С

О
В

Р
Е

М
Е

Н
Н

О
Й

 П
Е

Д
И

А
Т

Р
И

И
 /

 2
0

2
3

 /
 Т

О
М

 2
2

 /
 №

 4
C

U
R

R
E

N
T

 P
E

D
IA

T
R

IC
S

 /
 2

0
2

3
 /

 V
. 

2
2

 /
 №

 4

раздел о болезнях новорожденных. Таким образом, соз-

дание Императорского воспитательного дома в Москве, 

а спустя 7 лет, в 1770 году, в Петербурге стало своего 

рода конкретным ответом государства на запрос време-

ни — необходимость принятия мер медико-социального 

характера в области охраны здоровья детей.

В Манифесте о создании воспитательного дома пря-

мо указывалось: «…определяем быть ему государствен-

ным учреждением». Спустя уже 9 месяцев после появ-

ления Манифеста, 21 апреля (2 мая по новому стилю) 

1764 года, под первый камень фундамента начавшегося 

его строительства заложили медную доску с вырезанной 

на латинском и русском языках надписью: «Екатерина II, 

императрица и самодержица всероссийская, для сохра-

нения жизни и воспитания в пользу общества в бедности 

рожденных младенцев... повелела соорудить сие зда-

ние...». Следовательно, можно обоснованно заявить, что 

учреждение Императорских воспитательных домов 

положило начало созданию в России государственной 

системы охраны здоровья детей, находящихся в опас-

ной для жизни ситуации [2]. Исходя из данного посыла, 

10 лет назад педиатрическая общественность посвятила 

250-летнему юбилею этого события в истории России 

научно-практическую конференцию «Фармакотерапия 

и диетология в педиатрии», торжественная часть кото-

рой прошла в Зале церковных соборов храма Христа 

Спасителя. В ознаменование юбилея Союз педиатров 

России учредил свою почетную награду — медаль в память 

одного из основоположников российской системы здра-

воохранения — академика Г.Н. Сперанского [3].

Вторым по важности значением создания ИМВД явля-

ется то, что его деятельность способствовала формиро-

ванию в России врачебной педиатрической практики. 

В 1799 году в окружном здании Воспитательного дома 

начинает функционировать так называемая Окружная 

больница. В ней открываются отделения на 50 коек для 

служащих Воспитательного дома и кормилиц, а также на 

100 коек для детей — воспитанников дома. Фактически 

детское отделение стало первым многопрофильным 

педиатрическим стационаром в России. Нужно пом-

нить и о следующем важном обстоятельстве, связанном 

с организацией Императорских воспитательных домов, 

а также с открытием в России в первой половине ХIХ века 

первых трех детских больниц. Приходя ежедневно для 

работы в этих учреждениях, врач фактически формировал-

ся как врач-педиатр. Таким образом, есть все основания 

заявить, что в Московском воспитательном доме стали 

практиковать первые детские врачи России [4, 5].

К концу ХIХ века медицинская часть ИМВД сфор-

мировалась как многофункциональный лечебно-про-

филактический центр. В нем функционировали аптека, 

патологоанатомический театр с музеем, хирургическое 

отделение, детская поликлиника, лаборатория, в 1914 го -

ду был создан рентгеновский кабинет. Особо следует 

выделить следующее обстоятельство. В связи с тем 

что в Воспитательный дом ежегодно поступало значи-

тельное число новорожденных, в том числе недоно-

шенных, как правило, в тяжелом для здоровья состоя-

нии, большое значение для спасения их жизни имело 

функционирование трех грудных лазаретов. В их дея-

тельность внедрялись достижения науки того време-

ни: соблюдение правил асептики и антисептики, диаг-

ностика заболеваний на основе бактериологических 

методов исследования, научное обоснование питания 

младенцев, приобретение современной аппаратуры для 

выхаживания младенцев. Убедительное свидетельство 

сказанному — труды главного врача ИМВД с 1885 по 

1897 год Николая Федорович Миллера: «О новом сур-

рогате женского молока и результатах искусственного 

вскармливания детей в Московском воспитательном 

доме»; «Пневмония у маленьких детей», где описаны осо-

бенности ее течения у недоношенных; «Дети-недоноски 

и особенности их болезней». Таким образом, можно 

констатировать: в грудных лазаретах ИМВД в XIX веке 

зарождалась отечественная неонатология.

Как сказано, одной из приоритетных целей, преследу-

емых созданием Императорского воспитательного дома, 

являлось сохранение жизни детей, находящихся в опас-

ной ситуации. Высокий уровень детской смертности в них 

позволил в некоторых дореволюционных публикациях 

образно называть эти учреждения «фабриками анге-

лов». Данное утверждение безапелляционно повторялось 

в трудах советских историков педиатрии. Но, как пока-

зало специальное исследование проблемы, несмотря 

на целый ряд весьма объективных неблагоприятных 

условий, способствующих повышенной смертности вос-

питанников, за 150 лет деятельности до начала Первой 

мировой войны в ИМВД были спасены от гибели почти 

800 тыс. детей [6].

ИМВД оставил яркий след в борьбе с инфекционными 

болезнями, эпидемиями чумы, оспы и холеры. Все нача-

лось в 1771 году в Москве с эпидемии чумы, погубившей 

почти половину ее населения, когда первый главный врач 

Воспитательного дома Карл Мертенс комп лексом каран-

тинных мер не допустил заражения питомцев и служите-

лей дома. Его монография «Трактат об эпидемии чумы 

в Москве в 1771 году», изданная в Париже на француз-

ском языке в 1784 году, стала первой научной публика-

цией врачей ИМВД.

Особая страничка в истории ИМВД — меры по 

предупреждению оспы. В 1775 году питомцам Вос-

пи тательного дома начала проводиться вариоляция. 

В 1791 году попечитель Московского воспитательного 

дома И.И. Бецкой поручил ему распространять среди 

населения сведения о необходимости оспопрививания, 

то есть проведение активной просветительной работы. 

Когда вариоляции были заменены на вакцинацию по 

методу Дженнера, профессор Е.О. Мухин в 1801 году 

сделал первую в России прививку против оспы питомцу 

ИМВД Антону Петрову, переименованному в честь это-

го важного события в Антона Вакцинова. В 1870 году 

в ИМВД открывается специальное оспопрививательное 

отделение, в котором работали врач-оспопрививатель 

из числа штатных младших врачей грудных отделений 

и его помощник из сверхштатных врачей. Итак, есть все 

основания констатировать, что ИМВД являлся одним 

из научно-практических центров оспопрививания 

в дореволюционной России.

Учитывая тот факт, что в ИМВД с 1764 по 1887 год 

функционировало родовспомогательное учреждение, 

включавшее в себя Родильный госпиталь и Повиваль ный 

институт, неоспоримо его значение для становления 

и развития в России акушерства. Родильный госпи-

таль начал функционировать со дня открытия ИМВД, 

к концу XVIII века в нем ежегодно рождались более 

300 детей, в 60-х годах XIX столетия принималось уже 

более 2000 родов, а в 70–80-х годах были учреждены 

поликлиническое отделение для приходящих больных, 

кабинет для гистохимических исследований, комнату 

для патологических родов, гинекологическое отделение. 

Таким образом, Родильный дом ИМВД абсолютно отве-

чал самым высоким требованиям и достижениям своего 

времени. В 1801 году в ИМВД при Родильном госпитале 

открывают Повивальный институт. Его первым дирек-
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тором стал выдающийся акушер-гинеколог, профессор 

Московского университета В.М. Рихтер. Повивальный 

институт способствовал формированию в России высо-

копрофессионального образования повивальных бабок 

(акушерок).

Мощный медицинский потенциал ИМВД, его науч-

ное и практическое значение для создания российской 

системы охраны здоровья матери и ребенка обуслови-

ли выбор его 1918 году в качестве базы для создания 

Дома охраны младенца, преобразованного в 1922 году 

в первый отечественный научный институт в области 

педиат рии — Государственный научный институт охраны 

материнства и младенчества, ставший в ходе своего раз-

вития Научным центром здоровья детей РАМН. И, конеч-

но же, восклицательным знаком для исторического зна-

чения ИМВД в области сбережения здоровья российских 

детей стало событие, когда по предложению академи-

ка А.А. Баранова Президиум РАМН признал Научный 

центр здоровья детей РАМН правопреемником ИМВД 

(протокол № 3 от 27 февраля 2008 г., параграф 15). 

Несомненно, этим решением была восстановлена исто-

рическая преемственность в деле охраны здоровья 

в имперской, советской и современной России.
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