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Лукьянова Елена Михайловна 

(13.01.1923–15.08.2014)

Елена Михайловна Лукьянова — советский и украин-
ский ученый-педиатр, доктор медицинских наук (1966), 
профессор, заслуженный деятель науки и техники УССР 
(1982), академик Академии медицинских наук СССР 
(1984), Национальной академии наук Украины (1992), 
Национальной академии медицинских наук Украины (1993), 
Российской академии медицинских наук, Американской ака-
демии педиатров, почетный член Союза педиатров России.

Е.М. Лукьянова родилась в Черниговской области 
Украинской ССР в семье учителей. Во время Великой 
Отечественной войны служила разведчицей и медсестрой 
в партизанском отряде. В 1949 г. окончила Киевский меди-
цинский институт и поступила на работу в Киеве в НИИ 
охраны материнства и детства (с 1965 г. — НИИ педиатрии, 
акушерства и гинекологии). В институте прошла профессио-
нальный путь от младшего, затем старшего научного сотруд-
ника до заведующей отделом профилактики и терапии дет-
ских болезней (1963), заместителя директора по научной 
работе (1968), а с 1979 г. — директора этого института.

В 1966 г. Е.М. Лукьянова защитила докторскую дис-
сертацию на тему «Вопросы специфической антенатальной 
и постнатальной профилактики рахита». В 1968 г. получила 
ученое звание профессора. Пост директора НИИ она зани-
мала до 2004 г., а потом стала его почетным директором.

Е.М. Лукьянова создала научную школу по изучению 
кальций-фосфорного гомеостаза и системы его регуляции 
в различные возрастные периоды жизни ребенка в норме 
и при патологии. Ее разработки диагностических критериев 
рахита способствовали созданию классификации, внедре-
нию методов анте- и постнатальной профилактики и комп-
лексного лечения патологии кальций-фосфорного обме-
на. Елена Михайловна разработала эффективные методы 
профилактики и лечения гипокальциемических состояний 
у детей. Со своими коллегами — научными сотрудниками 
создала новый препарат Видеин-3, широко применяемый 
для профилактики и лечения гипо- и авитаминоза вита-
мина D, рахита, остеомаляции, остеопороза, нефрогенной 
остеопатии, синдрома мальабсорбции.

Е.М. Лукьянова также является создателем научной 
школы детской гастроэнтерологии на Украине. Ее исследо-
вания продемонстрировали роль иммуногенеза, нейроэн-
докринной регуляции, обмена жирорастворимых витаминов 
в патогенезе хронических заболеваний органов пищеваре-

ния у детей. Елена Михайловна внедрила в практику здра-
воохранения методы эндоскопического и ультразвукового 
исследования органов пищеварения у детей, эффективные 
схемы противорецидивного лечения детей с данной патоло-
гией, создала новые продукты лечебного питания.

Еще одним научным достижением Е.М. Лукьяновой 
являются ее уникальные исследования влияния послед-
ствий радиационного облучения на систему «мать – 
плод – ребенок». Она разработала диагностические кри-
терии и лечебно-профилактические комплексы для детей 
и женщин из районов Украины, подвергшихся воздействию 
острого или пролонгированного облучения малыми дозами.

Е.М. Лукьянова — автор более 600 научных трудов, 
из них 27 монографий, 10 учебных пособий и учебни-
ков. Она получила 18 авторских свидетельств и патен-
тов. Под ее руководством защитились 58 кандидатов 
и 25 докторов медицинских наук.

В СССР Е.М. Лукьянова избиралась председателем 
проблемной комиссии «Возрастные особенности детского 
организма в норме и патологии» МЗ УССР, заместителем 
председателя Научного совета по педиатрии при президи-
уме АМН СССР, заместителем председателя Всесоюзного 
и Украинского научных обществ педиатров, членом прези-
диума Советского детского фонда им. В.И. Ленина.

Елена Михайловна стала первой женщиной на Украине, 
избранной действительным членом АМН СССР в облас-
ти педиатрии, академиком АМН Украины, АМН России, 
а также Американской академии педиатров. Она вела боль-
шую общественную деятельность. Являлась президентом 
Ассоциации педиатров УССР (с 1982), членом Всемирной 
(с 1992) и Европейской (с 1993) ассоциаций перинатологов, 
членом президиума Национальной академии медицинских 
наук Украины (с 1993), академиком Американской академии 
педиатров (с 1998), председателем Комитета по биоэтике 
при президиуме АМН Украины (с 2001).

Е.М. Лукьянова являлась главным редактором журна-
лов «Перинатология и педиатрия» и «Здоровье женщины», 
заместителем главного редактора журнала «Педиатрия, 
акушерство и гинекология», членом редколлегии журна-
ла «Педиатрия», «Журнала Академии медицинских наук 
Украины», а также председателем координационных 
советов АМН Украины национальной программы «Дети 
Украины» и национальной программы «Репродуктивное 
здоровье 2001–2005».

За свою активную деятельность и вклад в развитие совет-
ской и украинской педиатрии награждена Государственной 
премией СССР в области науки и техники за разработку и вне-
дрение современных методов эндоскопического исследова-
ния органов пищеварения у детей (1987), Государственной 
премией УССР в области науки и техники за изучение обмена 
витамина D в организме и разработку методов профилакти-
ки и лечения D-гиповитаминоза у детей (1980).

Удостоена ордена Трудового Красного Знамени (1971), 
ордена Отечественной войны I степени (1985), ордена княги-
ни Ольги III степени (1997) и других государственных наград.

В 1995 г. Е.М. Лукьянова была признана одним из 
500 наиболее влиятельных и выдающихся ученых мира Меж -
дународным биографическим центром (Кембридж, Вели-
ко британия) и Американским биографическим институтом.

Союз педиатров России

Памятные даты


