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AHanu3npyoTCs nokasaTtesim GU3NYEeCKoro pa3BuTHs AeTel (Macca, 4/MHa Tena, OKPY)KHOCTb rpyAun) OT POxKAEHMs 40 3 neT
B . [epmu, 1 NnpeacTaBaeHbl PerMoHa bHbIE LUEHTUbHbIE TabnLbl /151 OLLEHKM GU3NYECKOrO pa3BUTUS AeTel nepBbix 3 neT
n3HK. [poBeaeH cpaBHUTE/bHbIN aHaIM3 GU3NYECKOro pas3BUTHSI AEeTeH paHHEro Bo3pacta B AMHaMMKE C MCro/1b30Ba-
HMeMm AaHHbIX o6cnenoBaHus (1968 u 2010 rr.). YeTraHoB/I€HO, YTO B HacTosilee BpeMs AnHa Tena y Aeten nepBbix 3 et

JKM3HM M Macca Tesia 40 6 Mec MpeBbILaloT TaKoBble 3Ha4YeHUs Mo AaHHbIM UccaegoBaHus, nposegeHHoro B 1968 r.
KnroyeBble cnoBa: pusnyecKoe pa3BnuTue, paHHu BO3pacT, pernoHasbHble CTaHAapTh.

(Bonpockl coBpemeHHown negnatpmn. 2013; 12 (1): 154-161)

BBEAEHMUE

dusnyeckoe pa3BuUTME — OMH U3 BaXKHENLWMX NOKasa-
Tenen 300poBbs [1-5]. CywecTBEHHbIE OTKIIOHEHWUSI OT HOpP-
Mbl B GU3UYECKOM pPa3BUTUU, OCOBEHHO Y AETEN pPaHHEro
BO3pacTta, CBMAETENbCTBYIOT O He6aronosy4mMm B COCToNA-
HWUW 300POBbSA. HeM 3HaYMUTENbHEE OTKJIOHEHUS, TEM BONb-
e BEPOSATHOCTb HaNMyYMsA GYHKLMOHANbHbIX HapylleHWN
UKW XPOHWYECKUX 3aboneBaHui [5—-8]. MMeHHO noatomy
B MpaKTUKe Bpaya-neguvarpa O4YeHb BarKHO MpPaBWIbHO
oLeHnBaTtb pU3nYecKoe pasBuTHe.

B nocnegHue rogbl Ang oueHKM GU3MYECKOro pa3Bu-
TS OeTen BCe LIMPEe MCMONb3YIOT LEHTUbHblIE Tabnuubl,
KOTOpble MO3BOASIOT YHUDULMPOBATL METOAUKY OLEHKM
OCHOBHbIX @HTPONOMETPUYECKMX NapaMeTpoB. Kpome Toro,
3TOT METO[, JOCTAaTO4HO MPOCT B UCMONIb30BAHUM, NOCKOS1b-
KY MCK/IOYEHbI BCSKME pacyeTbl, B CBA3M C YEM OH Hallen
LUIMPOKOE NMPUMEHEHWE B NPaKTUKe neaMaTpoB NEPBUYHOIO
3BeHa Npu HabnoaeHnn 3a pa3BUTUEM aeTen. YacTo npu-
MEHSIOT MEXpPermoHasnbHble TabaunLbl OLEeHKN GU3NYEeCKoro
pa3sutusa [9]. Kak u3BecTHO, Ha pa3BWTUE AeTewn, OCo-
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6eHHO paHHero BO3pacTa, CYLECTBEHHOE BMSHUE OKa-
3blBalOT KauMmaToreorpadmyeckme, 3KOHOMUYECKME, IKO-
NOTMYECKMNE, COLMaNbHO-6bLITOBLIE U ApyrMe GaKTopbl, YTO
onpenensieT Heob6x0AMMOCTb pPa3pabOTKU perMoHanbHbIX
HOpmMaTuBOB [6].

Mo paHHbIM psga wuccnegoBaTenen, B HacTosllee
BpeMSa B HEKOTOPbIX pernoHax Poccuinickon depepauuu
HabndatTca npoueccobl petapgauunn [7, 10]. CywecT-
BYEeT MHOMECTBO rMnoTe3, KOTopble MNbiTatoTcsd 06bsic-
HWUTb 3NoXafibHble CABUIM B TeMMax pocTa W pas3BUTUSA
neten. Mo mHeHuto B.NU. CrapoaybueBa, A.A. bapaHoBa,
B.l0. Anb6ULKOro, NpMYMHamMm petapgaunu geten aBns-
I0TCA HebnaronpusaTHble KanmaToreorpaduyeckue, 3Ko-
NOrMYecKne U coumanbHO-3KOHOMWYECKME YCOBUSA
YU3HKU U apyrue dakTopbl [11].

[ns ycTaHOBNEHUS M3MEHEHWs TEMMOB pocTa npea-
nonaraeTcs npoBedeHne perynsipHon (He pexxe 1 pasa B
10-12 neT) OLEHKN GU3MYECKOro pa3BUTUS AETEN.

B MNMepMCKOM Kpae OTCYTCTBYIOT pervoHalibHble LieH-
TUNbHbIE Tabnuubl, a GU3NYECKOE pa3BUTUE OETEN paH-
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Physical development of Perm infants

The authors analyze the indicators of physical development (body weight, body length, chest circumference) of Perm infants at the age
from birth to 3 years old and show the rational percentile charts for the physical development of children at the age up for 3 years old
assessment. The comparative analysis of physical development of infants in dynamics with the results of 1968 and 2010 examinations
was performed. It was established that at present time the body length of infants at the age up for 3 years and the body weight of
the infants at the age up for 6 months are higher than these characteristics at 1968.
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Hero Bo3pacTta B nocnegHunn pas nsydanocb 6onee 40 net
Hasapg [12, 13], noaToMy npobaema OueHKN GU3n4ecKoro
pa3BuTUS OeTen paHHero Bo3pacTta r. [lepmu ocTtaetcs
aKTyanbHOMN.

Llenb uccnepoBaHuA: M3y4nTb COBPEMEHHbIE OCOOEH-
HOCTU OU3NYECKOro pasBUTUSA AeTer NepBbiX 3 NET KU3HHU
r. Mepmn, coctaBuTb COBGCTBEHHbIE pPErMoHalNbHble CTaH-
JapTbl AN OLEHKU PU3NYECKOro pas3BUTUSA AETEN paHHero
Bo3pacrTa.

NMALIMEHTbBI U METOAbI

Y4yacTHUKU uccnegoBaHus

B nepnog 2006-2010 rr. MeToa0M CMOLHON BbIGOPKHK
o6cnepgoaHo 3800 geTent OT pPOXKAEHWUS OO0 3 NET XKU3HKU
(1900 manbumkoB 1 1900 geBoyeK), U3 Hux 2600 peten
B BO3pacTe OT poxaeHua o 1 roga, 800 — ot 1 roga
no 2 net, 400 — o1 2 go 3 net. PaboTta npoBoaMnach BO BCEX
pavoHax r. lNepmu. U3 uccnepoBaHus ObUIM UCKIIOYEHDI
[IeTW, POAMBLUMECS HEAOHOLIEHHbIMU, AIUTENIbHO W 4acTo
6onetolme, UMeoLLMe XPOHUYECKYID NaToNornio UanM nopo-
KW pas3BuTuUS. B Kaxkaow BO3pacTHO-MOIOBON rpynne 6bi1o
no 100 yenosex.

MeToabl uccnegoBaHus

[detn obcnenoBanncb B MOAUKIWMHUKAX I MNepmu B [HHK
300p0oBOro pebeHKa. Bce nccnegoBaHuna npoBOAWIN MO YHK-
GMUMPOBAHHBIM METOAMKAM B OAHO M TO e BPEMS CYTOK:
c8p0012u.

Ona pa3paboTKM pervoHanbHbIX LEHTWUbHbIX Tabnu,
BCE pe3y/bTaTbl UISBMEPEHUIN KaXKAOro aHTPOMNOMETPUYECKO-
ro npu3HaKa pacnonoXKuav B BUAE YyNOPSAOYEHHOro psiga
B BOCXOASILLEN rpajauunun. YNopsaovyeHHbIM psig, OxBaTbl-
BalolMi BeCb AMana3oH KonebaHWM NpuaHaKa, pasgensncs

Ha 100 uHTepBanoB. Beluncnenue ueHtunen 3, 10, 25, 75,
90, 97% npoBoauan ¢ NOMoLLbIO cneayowen Gopmynbl:

P, =H + C/KE,

raoe P, — WCKOMbIM UeHTUNb nopsaKka X; H — HWKHAS
rpaHuLa UHTepBana, B KOTOPOM HaAXOAMTCH UCKOMBbIN LEH-
TMnb; C — 4yucno cnyyvaeB, KOTopble TpebyeTcsa npubaBuTb
K KYMYNSTUBHOMY psily c/lydaeB AOLEHTUIbHOMO MHTEpBana
ONS NONyYeHUs NOPsSIKOBOro 4Yucna LEHTUIbHOrO crnyyasi;
K — 4ncno cnyvyaeB LEHTUALHOro MHTepBana; E — BennynHa
LIEHTUIbHOrO UHTEpBana.

CtaTucTtuyeckas o6padoTKa AaHHbIX

Cratuctmyeckasa obpaboTKa aHTPOMOMETPUYECKUX AaH-
HbIX MpoBOAMAACh C MOMOLbI CheunanbHbIX MNPOrpamm,
HanucaHHblX Ha Microsoft Visual Basic B nporpamme
Microsoft Excel ¢ onpeneneHvem cpegHeapuPMeTUHeCcKom
BenMYuHbl (M), ee cpegHen oWnbKKM (M) U cpeaHero KBaapa-
TUYECKOro OTK/IOHEHMS (o). IOCTOBEPHOCTb Pas3nnynin Mexay
CpaBHMBAEMbIMU BEIMYMHAMM (p) ONpeaensiin nocpeacTsom
KpuTtepusi CtblogeHTa. Pasnnyns cymtanncb CTaTUCTUYECKM
3Ha4YuMMbIMK nipu p < 0,05. TMnoTesa o cornacuun pacnpeje-
NIEHUST UCXOAHbIX BbIGOPOK C HOPMasbHbIM 3aKOHOM 6bina
npoBepeHa ¢ NoMoLLbo Kputepusa MNMupcoHa. MccnegoBaHus
noKasasnu, YTo BbIGOPKU NOAYUHEHBI HOPMasbHOMY 3aKOHY
npu ypoBHe 3Ha4ynmoctn p = 0,05.

PE3Y/IbTAThHI

Ha OCHOBaHWWM M3Yy4YeHHbIX JaHHbIX COCTaBfiEHbl PErno-
HafbHble LEHTWNbHblE Tabnuubl A8 OLEHKM PU3UYECKOro
pa3BuTUS OeTen paHHero Bos3pacTta r. [lepmu (Tabn. 1).
MpeactaBnsieT 60MbLYIO MPAKTUHECKYIO M HAay4YHYIO LLEHHOCTb

Ta6nmua 1. OUeHOYHbIE LEHTUNbHbIE TabnNULbl GU3MYECKOrO Pa3BUTUS aeTen I. MNepmu

10 25 75 90 97
0 mec 48,3 49,73 50,7 53,33 54,75 56,0
1 mec 51,5 52,75 53,57 56,8 57,62 60,5
2 mec 53,5 54,75 56,05 60,06 62,0 64,0
3 mec 56,5 58,75 60,5 63,35 64,92 66,25
4 mec 58,0 61,5 62,88 65,96 67,08 68,75
5 mec 60,17 62,25 64,75 67,5 69,0 70,17
6 mMec 62,75 64,93 66,5 69,75 70,22 72,10
7 mec 65,17 66,5 67,98 70,75 72,25 74,25
8 mMec 66,92 67,81 69,77 72,25 74,25 75,75
9 mMec 67,5 69,25 70,83 74,05 75,38 77,00
10 mec 69,62 70,5 72,15 76,0 77,5 79,4
11 mec 70,5 71,82 73,11 76,75 78,05 79,5
12 mec 72,75 73,85 75,11 78,75 79,88 81,58
1r 3 wmec 73,3 75,5 77,3 81,83 83,25 84,25
1r6 mec 76,0 78,18 79,88 84,05 85,78 87,12
1r9 mec 80,0 81,69 83,06 86,25 88,25 90,5
2r 82,5 84,25 86,17 90,25 92,75 95,0
2716 mec 85,62 87,9 89,98 94,94 97,75 99,00
3r 90,0 91,25 94,11 99,12 1011 102,5
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10 25 75 20 97
0 mec 48,8 49,6 50,4 52,8 53,9 54,8
1 mec 51,2 52,8 53,3 55,9 57,0 58,2
2 mec 53,5 54,9 55,8 59,6 60,8 61,8
3 mec 57,5 58,8 60,0 62,2 63,8 65,3
4 mec 58,0 59,8 61,2 64,5 66,2 67,8
5 mec 60,8 62,2 63,1 65,9 67,4 69,0
6 mec 62,2 63,9 65,0 68,1 69,2 71,5
7 mec 64,2 65,5 66,8 69,8 71,2 73,5
8 mec 65,6 66,8 67,7 70,8 72,7 74,5
9 mec 66,5 68,1 69,8 72,8 74,9 76,5
10 mec 67,5 69,6 70,8 73,9 76,0 78,1
11 mec 68,5 70,5 72,0 75,0 76,8 78,8
12 mec 71,4 72,8 73,6 77,1 78,9 80,5
1r3mec 73,5 74,8 76,4 80,0 81,2 83,5
116 mec 76,2 77,9 79,5 83,0 84,5 86,3
119 mec 78,8 80,1 81,9 86,1 88,1 89,7
2r 79,2 81,5 84,1 89,0 91,5 96,4
216 mec 84,6 86,9 88,8 94,0 96,2 97,9
3r 87,5 90,2 92,1 98,8 100,9 104,5

10 25 75 20 97
0 mec 2,81 3,00 3,20 3,89 4,11 4,30
1 mec 3,32 3,65 4,25 511 5,49 571
2 mec 4,35 4,82 5,12 6,27 6,68 7,05
3 mec 5,35 5,72 6,22 7,05 7,58 81
4 mec 5,95 6,38 6,89 7,93 8,42 8,99
5 mec 6,43 6,93 7,3 8,41 8,98 9,75
6 mec 7,02 7,46 7,81 8,98 9,48 10,2
7 mec 7,3 7,75 8,27 9,54 10,05 10,94
8 mec 7,74 8,05 8,43 9,76 10,55 11,15
9 mec 7,75 8,38 8,93 10,19 10,75 11,55
10 mec 8,15 8,65 9,21 10, 65 11,28 11,95
11 mec 8,35 8,88 9,29 10,71 11,75 12,22
12 mec 9,18 9,55 9,83 11,25 12,15 12,75
1r3mec 9,22 9,6 10,34 11,6 12,6 13,4
116 mec 9,85 10,20 10,78 12,16 13,45 15,45
119 mec 10,45 10,95 11,5 12,95 13,8 16,2
2r 10,65 11,21 11,95 13,96 14,98 16,75
2716 mec 11,32 12,05 12,75 14,1 15,0 16,8
3r 11,65 12,7 13,57 15,54 16,55 17,75




10 25 75 90 97
0 mec 2,8 3,0 3,2 3,7 4,0 4,1
1 mec 3,6 3,8 4,1 4,8 5,2 5,6
2 mec 4,1 4,5 4,8 5,7 6,0 6,6
3 mec 52 54 57 6,5 7,0 7,6
4 mec 52 5,8 6,2 7,2 7,8 8,5
5 mec 6,0 6,3 6,6 78 8,6 9,4
6 mec 6,4 6,7 7,2 8,3 9,0 10,2
7 mec 6,6 7,2 7,6 8,9 9,7 10,6
8 mec 7,0 7,4 8,0 9,2 10,0 10,8
9 mec 7,2 7,8 8,3 9,6 10,2 11,3
10 mec 7,6 8,2 8,7 10,0 10,6 11,6
11 mec 7,6 8,4 9,0 10,2 10,9 12,0
12 mec 8,4 8,8 9,0 10,6 11,3 12,6
1r3wmec 9,0 9,4 10,0 11,3 12,0 12,8
1r6 mec 9,4 10,0 10,4 119 13,0 13,6
1r9 wmec 9,9 10,3 11,0 12,5 13,4 14,2
2r 10,0 10,4 11,0 13,0 14,0 15,6
216 mec 11,2 11,8 121 14,1 15,1 16,5
3r 12,0 12,2 13,0 15,4 16,5 17,6

10 25 75 90 97
0 mec 31,69 32,38 32,97 34,93 35,92 36,50
1 mec 33,9 35,0 36,58 39,09 40,06 40,75
2 mec 36,5 37,75 38,58 41,11 42,25 43,83
3 mec 37,5 38,67 40,25 42,9 43,95 44,33
4 mec 38,7 39,82 41,45 43,75 44,75 45,75
5 mec 40,5 41,0 42,0 44,5 45,75 46,5
6 mec 41,25 42,18 43,82 45,86 47,5 48,75
7 mec 41,75 42,9 43,89 47,06 48,33 49,75
8 mec 42,5 43,77 44,98 47,62 49,0 51,0
9 mec 42,5 43,93 45,75 47,88 49,38 51,25
10 mec 43,75 44,58 45,83 48,88 49,89 51,5
11 mec 43,88 45,03 46,2 48,88 50,75 52,50
12 mec 44.8 46,0 47,04 49,35 50,9 53,0
1r3wmec 46,0 46,9 47,84 50,32 51,5 54,0
1r6 mec 46,5 47,08 48,18 50,83 52,5 54,5
1r9 mec 46,71 47,81 48,29 50,98 52,88 56,5
2r 47,1 47,82 48,94 51,5 53,0 56,5
216 mec 47,88 49,5 50,5 53,03 54,5 57,08
3r 48,9 49,42 51,04 54,44 55,92 57,25
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3 10 25 75 20 97
0 mec 311 31,9 32,6 34,8 354 36,5
1 mec 33,8 35,0 36,0 38,2 39,0 40,8
2 mec 35,8 36,8 37,8 40,1 41,2 42,5
3 mec 37,6 38,8 39,1 41,2 42,2 43,5
4 mec 38,5 39,2 40,0 431 44,1 45,5
5 mec 39,2 39,9 41,2 44,0 45,6 46,8
6 mec 40,2 411 42,2 44,9 46,5 48,2
7 mec 41,2 42,1 43,1 45,8 48,7 49,5
8 mec 42,2 43,3 44,0 46,9 48,8 50,20
9 mec 42,5 43,7 44,9 47,2 49,2 51,5
10 mec 42,8 43,8 45,1 48,2 50,2 51,8
11 mec 43,6 44,8 45,8 48,8 50,8 52,0
12 mec 43,7 44,9 45,9 48,8 51,2 52,6
1r 3 mec 44,4 45,7 47,0 49,5 51,2 53,5
1r 6 mec 45,0 45,8 47,1 49,6 52,2 55,0
1r9 mec 45,8 46,8 48,0 50,4 52,5 55,2
2r 45,8 47,0 48,2 51,1 54,0 56,5
2716 mec 47,2 48,4 49,1 52,1 54,0 56,5
3r 47,8 48,8 50,0 531 55,0 57,2
10 25 75 20 97
0 mec 33,06 33,42 34,05 35,86 36,75 37,33
1 mec 34,75 35,94 36,88 38,58 39,21 40,75
2 mec 36,61 37,42 38,44 40,32 41,5 43,5
3 mec 38,5 39,18 39,93 41,92 42,42 43,17
4 mec 38,5 39,69 40,94 42,95 43,86 44,67
5 mec 39,92 40,98 41,92 43,35 44,25 45,75
6 mec 41,5 41,98 42,86 44,78 45,38 46,15
7 mec 41,5 42,25 43,11 45,13 46,75 47,19
8 mec 41,8 42,89 43,85 46,09 47,08 47,75
9 mec 41,92 43,5 44,16 46,22 47,75 48,25
10 mec 42,88 43,75 44,78 46,82 47,82 48,5
11 mec 43,17 43,91 44,93 46,92 48,06 49,25
12 mec 44,06 44,5 45,78 47,84 48,38 49,62
1r 3 mec 44,5 45,25 46,13 48,06 49,16 49,75
1r6 mec 44,88 45,92 46,79 48,89 49,86 50,25
1r9 mec 45,25 46,05 46,86 49,0 49,94 50,92
2r 45,75 46,56 47,75 49,25 50,5 52,0
2716 mec 46,25 47,11 48,35 50,15 51,19 52,1
3r 46,89 47,83 48,92 50,99 52,05 53,3




3 10 25 75 90 97
0 mec 32,1 324 334 351 359 36,8
1 mec 34,2 35,0 36,0 37,9 38,6 39,8
2 mec 35,9 36,9 37,8 39,2 40,4 41,1
3 mec 38,1 38,3 38,9 40,6 41,8 42,5
4 mec 38,70 39,4 40,2 42,1 42,8 44,2
5 mec 39,6 40,3 41,0 42,6 43,8 44,8
6 mec 40,2 41,0 41,8 43,8 44,1 45,2
7 mec 41,2 41,9 42,8 44,2 45,2 46,8
8 mec 41,8 42,4 43,0 45,6 46,6 47,2
9 mec 42,0 42,8 43,8 45,7 46,8 47,2
10 mec 42,5 43,2 44,2 46,1 47,1 47,8
11 mec 42,8 43,8 44,8 46,2 47,2 48,2
12 mec 43,6 44,3 44,9 471 48,2 48,8
1r3wmec 43,6 44,5 45,2 47,2 48,2 49,50
1r6 mec 43,8 44,8 45,7 47,9 49,0 49,7
1r9wmec 43,8 44,8 46,2 48,1 49,1 50,2
2r 44,0 45,9 46,6 48,5 49,2 51,0
216 mec 46,00 46,7 47,8 49,2 50,1 51,1
3r 46,2 471 48,0 49,9 50,2 51,4

CpaBHUTENbHbIA aHann3 AMHAMUKU GUIUYECKOTO PasBUTUS
[leTen paHHero Bo3pacTa I. [lepmu ¢ UCNO/Ib30BaHUEM AaH-
HbiX 1968 n 2010 rr.

Macca Tenay coBpeMeHHbIX AeTew Mpu pOXAEHMUU He UMe-
fla JOCTOBEPHbIX pPas3fiiun B CpaBHEHUM C AeTbMKu 1968 T.
OHa coctaBuna 3530 £ 0,44 ry manbyinkoB 1 3490 £ 0,42 1
y LeBOYEK, Yy AeTen, npowegwmnx uccnegosatve B 1968 r.—
3627 = 0,35 n 3592 £ 0,36 r, cooTBeTCTBEHHO (p > 0,05).

OpHako ¢ 1-ro no 4-n MeC XW3HW Yy [OeBOYEK U Co 2-ro
no 6-1 — y Manb4nMKOB 3HA4YE€HUS MaccChbl Tefla COBPEMEHHbIX
[eTeV NpeBbllany TakoBble Y AETEN, NPOLWEeALMX UCCeaoBa-
Hue B 1968 1. (p < 0,05). Npun ganbHenWweM conocTaBNeHNN
rnokasartefsien Macchl Tefla AOCTOBEPHbIX OTIMYMIK HE Habnto-
[lanocb B TeYEHUE BCEro neproaa HabnogeHus (tabn. 2).
[OnnHa Tena y COBPEMEHHbIX AeTer Npu POXAEHUMU
(52,03 £ 2,0 cM y MmanbymKoB, 51,65 + 1,6 y geBoyeK) 6bina

Ta6nuua 2. [JuHaMMKa OCHOBHbIX aHTPOMNOMETPUYECKMX NOKa3aTenewn aetew r. lMepmu (CpegHne 3HaYeHns)

Pocr, cm 52,03 50,38 < 0,05 51,65 49,88 <0,05
HoBopoaeHHble | Bec, r 3530 3627 > 0,05 3490 3592 > 0,05
OKp. rp., cM 33,96 34,07 > 0,05 33,64 33,95 > 0,05

Poct, cm 55,25 53,47 <0,05 54,62 53,1 <0,05

1 Bec, r 4650 4332 > 0,05 4450 4124 <0,05
OKp. rp., CM 37,73 37,8 > 0,05 37,2 37,8 > 0,05

Poct, cm 58,28 57,3 <0,05 57,64 56,4 <0,05

2 Bec, r 5750 5218 <0,05 5280 4814 <0,05
OKp. rp., c™m 39,92 39,8 > 0,05 38,98 39,5 <0,05

PocT, cm 61,86 59,3 <0,05 61,04 59,1 <0,05

3 Bec, r 6660 5898 <0,05 6180 5578 <0,05
OKp. rp., c™m 41,47 41,2 > 0,05 40,42 40,6 > 0,05
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Ta6nuua 2. [MpogonxeHne

Manbyuku [leBOYKMU
Bo3spacrt, mec Moka3arenun
2010r. 1968 . p 2010r. 1968 . p
PocT, cm 64,26 62,8 < 0,05 62,83 61,5 <0,05
4 Bec, r 7380 6949 <0,05 6780 6365 <0,05
OKp. rp., cM 42,42 42,8 > 0,05 41,77 41,9 > 0,05
PocT, cm 65,86 65,5 > 0,05 64,69 64,3 > 0,05
5 Bec, r 7880 7212 < 0,05 7310 7302 > 0,05
OKp. rp., cM 43,4 43,9 > 0,05 42,69 42,9 > 0,05
PocT, cm 67,81 66,8 < 0,05 66,53 66,4 > 0,05
6 Bec, 1 8440 8161 < 0,05 7820 7990 > 0,05
OKp. rp., ct™m 44,77 445 > 0,05 43,68 44,0 > 0,05
PocT, cm 69,45 68,8 < 0,05 68,24 67,7 > 0,05
7 Bec, r 8890 8752 > 0,05 8310 8374 > 0,05
OKp. rp., c™M 45,62 45,6 > 0,05 44,77 449 > 0,05
Poct, cm 70,88 70,4 > 0,05 69,43 68,8 > 0,05
8 Bec, r 9160 8962 > 0,05 8630 8548 > 0,05
OKp. rp., c™M 46,39 46 > 0,05 45,55 451 > 0,05
Poct, cm 72,35 71,5 < 0,05 71,03 70,1 < 0,05
9 Bec, r 9510 9458 > 0,05 9010 9015 > 0,05
OKp. rp., c™M 46,66 46,4 > 0,05 46,12 45,7 > 0,05
Poct, cm 74,91 72,0 <0,05 72,46 71,4 < 0,05
10 Bec, r 10020 9680 < 0,05 9370 9404 > 0,05
OKp. rp., c™M 47,53 47,4 > 0,05 46,7 46,9 > 0,05
Poct, cm 74,91 74,2 > 0,05 73,61 73,0 > 0,05
11 Bec, r 10060 9999 > 0,05 9610 9604 > 0,05
OKp. rp., ct™M 47,49 47,4 > 0,05 47,34 47,1 > 0,05
PocT, cm 76,86 74,8 <0,05 75,43 73,4 < 0,05
12 Bec, r 10690 10248 > 0,05 9990 9609 > 0,05
OKp. rp., cM 48,31 48,4 > 0,05 47,5 47,3 > 0,05
PocT, cm 79,47 78 <0,05 78,3 76,6 < 0,05
15 Bec, r 11030 11050 > 0,05 10620 10330 > 0,05
OKp. rp., cM 49,04 49,3 > 0,05 48,44 48,5 > 0,05
PocT, cm 81,92 80,7 < 0,05 81,28 79,5 <0,05
18 Bec, r 11710 11700 > 0,05 11190 11000 > 0,05
OKp. rp., c™M 49,7 49,6 > 0,05 48,63 48,7 > 0,05
PocT, cm 84,93 83,4 < 0,05 83,94 81,1 <0,05
21 Bec, r 12390 12380 > 0,05 11770 11200 < 0,05
OKp. rp., CM 50,06 50,3 > 0,05 49,46 48,9 < 0,05
PocT, cm 88,38 85 < 0,05 86,64 84,5 < 0,05
24 Bec, r 12930 12420 > 0,05 12190 12030 > 0,05
OKp. rp., ct™m 50,4 50,4 > 0,05 49,92 49,4 > 0,05
PocT, cm 92,48 90,6 < 0,05 91,2 89,5 < 0,05
30 Bec, Kr 13520 13750 > 0,05 13300 13300 > 0,05
OKp. rp., c™M 51,85 51,6 > 0,05 50,87 50,5 > 0,05
PocT, cm 96,55 94,3 <0,05 95,22 92,6 < 0,05
36 Bec, Kkr 14630 14440 > 0,05 14160 14170 > 0,05
OKp. rp., c™M 52,83 52,2 > 0,05 51,78 51,3 > 0,05




[I0CTOBEPHO 60rblle, YEeM Yy AeTeN, npowealwmnx nceneaosa-
Hue B 1968 r. (Manbunkn — 50,38 + 1,42 cm, AEBOYKN —
49,88 + 1,5 cm; p < 0,05). Mpu ganbHenwem cpaBHEHUMU
noKasaTenen [MHbI Tefla Ha NepBOM rojly XU3HW Y coBpe-
MEHHbIX AEeTeln TaKKe OTMe4vanocb MNpeBbllleHWe MoKa3a-
Tenen u y Manb4ymMkoB, Uy geBoyek (p < 0,05). 3ta TeHAeH-
LMS coxpaHsnacb Ha NPOTAKEHUM Bcex 3 neT HabnaeHus
(c™m. Tabn. 2).

OKpPYKHOCTb FPYAHON KNETKU Y HOBOPOXKAEHHbIX HE UMe-
Nla AOCTOBEPHbIX OTINMYMI B HabGNOgaemMbIX BPEMEHHbIX TOY-
Kax. OHa cocTtaBuna 33,96 = 1,28 cM y COBPEMEHHbIX Masb-
ynmKkoB M 33,64 £ 1,4 cM y AEBOYEK, a y AeTEN, NpoLlleaLmx
ncecnegosanve B 1968 r.— 34,07 £ 0,96 cM y Manb4ymMKoOB
1 33,95 + 0,98 cm y geBoyeK (p > 0,05). MNMpu ganbHenwem
HabMOAEHUN Ha MPOTSKEHWN MEPBbIX 3 NET XU3HU AOCTO-
BEPHbIX OT/INYMIM TaKKe He Habnganochk (CMm. Tabn. 2).
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3AK/TIOYMEHUE
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