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К юбилею Валерия Юрьевича Альбицкого

Профессору Валерию Юрьевичу Альбицкому — круп-
ному российскому ученому в области общественного здо-
ровья и здравоохранения, одному из основоположников 
социальной педиатрии в нашей стране, историку отече-
ственной педиатрии, талантливому педагогу и обществен-
ному деятелю — исполнилось 85 лет.

Валерий Юрьевич родился 14 апреля 1941 г. в Казани. 
Окончив в 1958 г. школу, поступил на педиатрический 
факультет Казанского мединститута. С 4-го курса зани-
мался в научном студенческом кружке на кафедре органи-
зации здравоохранения и выполнил две научные студен-
ческие работы, в дальнейшем определившие ключевые 
направления его профессиональной деятельности: охрана 
здоровья детского населения и история отечественной 
педиатрии. После получения в 1964 г. диплома врача-педи-
атра В.Ю. Альбицкого направили на работу в Алексеевскую 
ЦРБ, затем в Минздрав Татарстана, а в 1966 г. он поступил 
на работу на кафедру социальной гигиены и организации 
здравоохранения в своей alma mater в качестве ассистен-
та. В 1970 г. защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Детская смертность и ее причины в г. Казани» (научные 
руководители — профессора Т.Д. Эпштейн и М.Х. Вахитов). 
Вместе с тем, увлеченный историей медицины, Валерий 
Юрьевич написал «Очерки Казанской медицинской 
школы», небольшие монографии об Н.А. Виноградове, 
Ф.Г. Мухамедьярове и А.В. Вишневском.

В дальнейшем судьба забросила В.Ю. Альбицкого 
в Читу, где он в течение трех лет, с 1976 по 1979 г. заведо-
вал кафедрой социальной гигиены и организации здраво-
охранения Читинского медицинского института. В сентябре 
1979 г. Валерий Юрьевич принял приглашение на работу, 
поступившее от директора Горьковского НИИ педиатрии МЗ 
РСФСР Александра Александровича Баранова, и переехал 
в город на Волге, где возглавил организационно-методиче-
ский отдел института. Так начался новый и весьма успешный 
период в его профессиональной карьере. В результате про-
веденного в 1986 г. большого комплексного клинико-соци-
ального исследования часто болеющих детей в соавторстве 

с А.А. Барановым была издана монография «Часто боле-
ющие дети». Книга получила настолько широкую популяр-
ность среди научных сотрудников и практических врачей, 
работающих в данной области, что до настоящего времени 
возглавляет рейтинги цитирования источников, посвящен-
ных изучению данной проблемы. В 1987 г. В.Ю. Альбицкий 
защитил докторскую диссертацию на тему «Особенности 
состояния здоровья часто болеющих детей и пути их оздо-
ровления» (научный консультант — академик А.А. Баранов).

В 1988 г. В.Ю. Альбицкий перешел на работу в Горьков-
ский медицинский институт, где его избрали заведующим 
кафед рой медико-социальных проблем охраны здоровья 
матери и ребенка факультета усовершенствования вра-
чей. В 1990 г. он получил звание профессора. Основными 
векторами деятельности Валерия Юрьевича и сотрудников 
кафедры стали изучение здоровья детей из семей с высо-
ким социальным риском, анализ медико-социальных фак-
торов риска, влияющих на здоровье, исследование забо-
леваемости различных контингентов детей и поиск путей 
оптимизации их медицинского обслуживания. Именно тогда 
возникло понимание необходимости развития социальной 
педиатрии как механизма медико-социального сопрово-
ждения детского населения. Позже результаты работы кафе-
дры нашли отражение в изданном в 1993 г. в соавторстве 
с А.А. Барановым учебном пособии «Новые организацион-
ные формы медицинского обслуживания детей».

В 1993 г. В.Ю. Альбицкий вернулся в Казань и про-
работал в родном городе в течение 10 лет. Первое время 
он руководил отделом Республиканского центра семьи, 
матери и ребенка. С 1994 по 1996 г. трудился на посту про-
фессора кафедры социальной медицины и организации 
здравоохранения, заведующего курсом биомедицинской 
этики и истории медицины. В 1998 г. возглавил первую 
в стране кафедру биомедицинской этики и медицинского 
права с курсом истории медицины Казанского медицин-
ского университета. Одним из важных направлений в дея-
тельности Валерия Юрьевича и его учеников стало изуче-
ние детской смертности. Итоги проведенных исследований 
нашли отражение в изданных В.Ю. Альбицким монографи-
ях: «Фетоинфантильные потери» (в соавт. с Л.А. Никольской 
и М.Ю. Абросимовой, 1997); «Смертность в дотрудоспо-
собном возрасте: тенденции и потенциальные потери» 
(в соавт. с К.Ш. Зыятдиновым и др., 1999); «Детская смерт-
ность» (под редакцией А.А. Баранова и В.Ю. Альбицкого, 
2001). Значительным вкладом в развитие истории казан-
ской медицинской школы являлось издание «Истории 
Казанского государственного медицинского универси-
тета» (2004) и «Биографического словаря заведующих 
кафед рами и профессоров КГМУ» (2006).

В 2003 г. в жизнедеятельности В.Ю. Альбицкого про-
изошли радикальные перемены. По приглашению директора 
Научного центра здоровья детей (НЦЗД) РАМН академика 
А.А. Баранова он переехал в Москву и организовал в НЦЗД 
отдел социальной педиатрии. Отдел стал центром соци-
альной педиатрии всей страны. Вместе с А.А. Барановым 
В.Ю. Альбицкий возглавил важнейшие исследования забо-
леваемости, инвалидности и смертности на качественно 
новом уровне. Валерий Юрьевич с сотрудниками отдела 
провел большую работу по анализу современного состо-
яния проблем детской инвалидности и смертности. Они 
выявили медико-социальные закономерности основных 
показателей состояния здоровья детей России, предложили 
концепцию сокращения предотвратимых потерь здоровья 
детей, разработали региональную модель трехуровневой 
системы медико-социального сопровождения детей и под-
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ростков, внедренную в Республике Татарстан. С коллега-
ми были обоснованы основные критерии качества жизни 
детей, проведены исследования этого показателя у ряда 
контингентов здоровых и больных детей. Сотрудники отдела 
также занимались правовыми проблемами охраны здоро-
вья детей, этической экспертизой новых медицинских тех-
нологий. Результатом перечисленных исследований стали 
такие монографии, как «Инвалидность детского населения 
России» (А.А. Баранов, В.Ю. Альбицкий, Д.И. Зелинская, 
Р.Н. Терлецкая, 2008), «Смертность детского населения 
России. Тенденции, причины и пути снижения» (А.А. Баранов, 
В.Ю. Альбицкий, 2009), «Изучение качества жизни в педиат-
рии» (А.А. Баранов, В.Ю. Альбицкий, И.В. Винярская, 2010), 
«Основные тенденции здоровья детского населения России» 
(В.Ю. Альбицкий, Е.В. Антонова, А.А. Баранов и др., 2011), 
«Актуальные проблемы социальной педиатрии. Избранные 
очерки» (2012), «Младенческая смертность в Российской 
Федерации в условиях новых требований к регистрации 
рождений» (В.Ю. Альбицкий, Р.Н. Терлецкая, 2016) и другие.

Работая в НЦЗД, В.Ю. Альбицкий сумел реализовать 
свою давнюю мечту — заниматься изучением истории 
отечественной педиатрии, и в частности истории Научного 
центра здоровья детей, признанного на основании архив-
ных документов Президиумом РАМН от 27.02.2008 пра-
вопреемником Императорского Московского воспита-
тельного дома, основанного императрицей Екатериной II 
в 1763 г. Итогом данного масштабного исследования ста-
ли монография «История Научного центра здоровья детей 
Российской академии медицинских наук» (В.Ю. Альбицкий, 
А.А. Баранов, С.А. Шер, 2013) и защита под руководством 
В.Ю. Альбицкого и А.А. Баранова докторской диссерта-
ции на тему «Научный центр здоровья детей: этапы фор-
мирования, роль в создании государственной системы 
охраны здоровья детей и развитии педиатрической науки 
в России» (С.А. Шер, 2015). В том же году под руководством 
В.Ю. Альбицкого по истории медицины была защище-
на кандидатская диссертация на тему «Вклад казанских 
хирургов в развитие реконструктивной хирургии челюстно-
лицевой области (XIX–XX вв.)» (Л.А. Закирова, 2015).

По инициативе Валерия Юрьевича в 2016 г. был издан 
биографический словарь докторов наук Научного центра 
здоровья детей, трудившихся в старейшем педиатриче-
ском учреждении начиная с его создания в XVIII столетии 
и до второго десятилетия XXI века. В том же году профес-
сор В.Ю. Альбицкий и его коллега по истории медицины 
профессор С.П. Глянцев опубликовали «Диссертационное 
исследование по истории медицины», в котором авторы 
изложили основные методики, необходимые аспиранту 
и врачу-соискателю для выполнения и защиты диссерта-
ции по истории медицины.

В 2022 г. была переиздана монография «Союз педи-
атров России (Исторический очерк 1927–2022 гг.)» 
(В.Ю. Альбицкий, А.А. Баранов, Л.С. Намазова-Баранова, 
С.А. Шер), посвященная 95-летию Союза педиатров 
России и прослеживающая этапы становления профес-
сионального педиатрического сообщества, сыгравшего 
важную роль в развитии педиатрической науки и постро-
ении государственной системы охраны здоровья детей.

В 2026 г. завершилось проводимое на протяжении 
10 лет фундаментальное историко-медицинское иссле-
дование «Советская система охраны здоровья детей» 
(В.Ю. Альбицкий, С.А. Шер, научный редактор — академик 
РАН, профессор А.А. Баранов), основанное на обширных 
данных архивных документов и научных трудов. Временные 
рамки данного двухтомника (1917–1991 гг.) охватывают 
исторические истоки и этапы становления государственной 
системы охраны здоровья детей, первые пятилетки, пред-
военную пору, тяжелейшие годы Великой Отечественной 

войны, непростое послевоенное десятилетие, период хру-
щевской «оттепели», брежневский «поздний социализм» 
и горбачевскую «перестройку». Символично, что издание 
увидит свет в год 85-летнего юбилея его первого автора.

В настоящее время Валерий Юрьевич трудится в отде-
ле социальной педиатрии и организации мультидисципли-
нарного сопровождения детей НИИ педиатрии и охраны 
здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «Российский научный 
центр хирургии им. акад. Б.В. Петровского».

В.Ю. Альбицкий является автором более 550 научных 
работ, в том числе 70 монографий и книг, 267 журнальных 
публикаций. Все знают Валерия Юрьевича как талантли-
вого педагога и наставника. Им подготовлены 25 докторов 
и 50 кандидатов медицинских наук. Все ученики В.Ю. Альбиц-
кого высоко ценят его энциклопедические знания, анали-
тические способности, призвание быть педагогом, умение 
руководить людьми, его порядочность и доброжелательность.

Профессор В.Ю. Альбицкий создал отечественную науч-
ную школу социальной педиатрии и организации детского 
здравоохранения. Его научные труды получили высокую 
оценку: бронзовую медаль ВДНХ СССР (1983), «Отличник 
здравоохранения СССР» (1984). За весомый вклад в оте-
чественную науку в 2006 г. ученому присвоено звание 
«Заслуженный деятель науки РФ». В 2010 г. он стал лау-
реатом премии Правительства РФ в области науки и тех-
ники за научное обоснование, разработку и внедрение 
системы мероприятий по снижению младенческой смерт-
ности в Российской Федерации. В 2012 г. за цикл работ 
по проблеме «Состояние и меры по сохранению и укреп-
лению здоровья детей России» Президиум Российской 
академии медицинских наук присвоил В.Ю. Альбицкому 
диплом премии имени Н.А. Семашко по теории и истории 
здравоохранения в номинации «Теория здравоохранения». 
С 2012 г. он член Экспертного совета по медико-профи-
лактическим наукам Высшей аттестационной комиссии 
Минобрнауки России. Валерий Юрьевич — почетный про-
фессор Казанского медицинского университета (2010) 
и заслуженный деятель науки Республики Татарстан (2016).

В.Ю. Альбицкий является членом редакционной колле-
гии журнала «Вопросы современной педиатрии» и замести-
телем главного редактора «Российского педиатрического 
журнала», основателем в этих изданиях рубрик «Социальная 
педиатрия и организация здравоохранения», «История 
медицины», членом нескольких диссертационных советов.

И еще хотелось бы написать о поэтическом даре 
Валерия Юрьевича. В 2016 г. вышел сборник его стихов 
«И гордость, и печаль моя — Россия». В сборник вошли, 
на взгляд автора, лучшие из всего написанного более чем 
за полвека и дорогие его сердцу стихи. А вот строки из 
одного его стихотворения:

А она все длиннее, но тоньше —
С жизнью связывающая нить.
Потому-то и нужно все больше
Каждый час, каждый миг свой ценить.

Коллеги и ученики профессора В.Ю. Альбицкого жела-
ют ему крепкого здоровья, семейного благополучия, твор-
ческих успехов и удачи во всех его начинаниях.

С.А. Шер

Коллеги-педиатры, Союз педиатров России 
от всей души поздравляют Валерия Юрьевича 

с юбилеем и желают крепкого здоровья, благополучия 
и дальнейших профессиональных успехов!

Редакция журнала «Вопросы современной педиатрии» 
присоединяется к поздравлениям!


